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Welkom bij HC Arcus

ijn dat je zoon, dochter of jijzelf deel uitmaakt van onze club. HC Arcus is de hockeyclub
F van Zottegem: een toffe, warme club voor kinderen vanaf 3 jaar tot en met volwassenen.
We spelen op het kunstgrasveld aan de Bevegemse Vijvers.

In deze gids vind je alle praktische info en de afspraken om het seizoen voor iedereen aangenaam te maken.
Lees deze samen met je kind door. Bij de start van het seizoen lichten we de belangrijkste afspraken en

regels ook nog eens samen toe.

Nog vragen na het lezen? Aarzel niet om een trainer of bestuurslid aan te spreken, of te mailen naar

info@hc-arcus.be. We helpen je graag verder.

Ons verhaal

Het verhaal van HC Arcus begint in het najaar van 2020. Op vraag van Hockey Vlaanderen sloeg sportdienst
Zottegem, samen met Sport Vlaanderen, de handen in elkaar voor een initiatiereeks. In dat najaar maakten
heel wat kinderen er, onder begeleiding van lesgevers van Hockey Vlaanderen, voor het eerst kennis met
hockey. Het enthousiasme was groot. Daarom polste de sportdienst nadien bij de ouders of er interesse was
om een echte club op te richten. Het antwoord was duidelijk: een groep enthousiastelingen nam de
handschoen op en startte in februari 2021 HC Arcus op. Een sportclub oprichten in zo'n onzeker jaar was
geen evidente keuze, maar het plezier en de gedrevenheid van die jonge spelers maakten meteen duidelijk:

hier zit iets moois in.

De naam “Arcus” is met zorg gekozen en heeft alles te maken met de geschiedenis van onze stad. Zottegem
is de poort van de Vlaamse Ardennen en in het stadhuis wordt een wervel van Lamoraal van Egmont
bewaard. De wervels samen vormen de “arcus vertebrae”, de wervelboog — vandaar Arcus. En omdat
Egmont ridder was bij de Orde van het Gulden Vlies, dragen onze spelers met trots de roepnaam The
Knights. Once a Knight, always a knight.

Sinds de start groeide de club elk seizoen verder, op en naast het veld. Ondertussen tellen we meer dan 160
leden. We zijn er voor iedereen die graag de stick oppakt — van kleuter tot volwassene, ongeacht afkomst,
leeftijd, gender of achtergrond.

De groei van HC Arcus vertaalde zich niet alleen in cijfers, maar ook in resultaten: op 6 juni 2026 sloten
verschillende ploegen het seizoen af met mooie kampioenstitels en bekers, met onder meer de U10B1 en de

U14B1, terwijl de Trimmers een tornooi in Aalst wonnen.

Onze visie en missie

Onze missie

HC Arcus wil hockey toegankelijk maken voor iedereen in Zottegem en omstreken. Of je nu fanatiek bent of

vooral voor de ontspanning en het plezier komt: bij ons is er plaats voor elk niveau en elke ambitie.
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We geloven dat sport voor iedereen moet kunnen en dat sportieve groei en recreatief sporten elkaar net
versterken. In een warme, gemotiveerde club brengen we beide samen, zodat elk lid zich op zijn of haar
eigen manier thuis voelt op het veld.

Onze visie

We zijn in de eerste plaats een recreatieve club, en van daaruit gegroeid. Sportief presteren en recreatief
sporten gaan bij ons hand in hand: wie puur voor het hockeyplezier komt, vindt hier een fijne plek, en wie op
zoek is naar competitie, bouwt mee aan ploegen met ambitie. Toegankelijkheid is daarbij onze rode draad:

een lage drempel om te starten, ruimte om te groeien, en een hechte clubsfeer waarin iedereen meetelt.

Verankerd in onze regio, met een eigen identiteit en een blik op de toekomst: once a Knight, always a Knight.
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Even over hockey

ockey is een teamsport die je op kunstgras speelt, met een stick en een bal. Jongens en
H meisjes, van kleuter tot volwassene: het is een sport voor iedereen. De sport groeit snel,
en niet toevallig: het is technisch, tactisch maar vooral heel plezant.

Hoe zit het hockeylandschap in elkaar? Hockey in Belgié kent verschillende niveaus. Bovenaan staan de
nationale afdelingen, met de Ereafdeling als hoogste, die op Belgisch niveau worden gespeeld. Daaronder
organiseert Hockey Vlaanderen de regionale competities voor Vlaamse clubs, verdeeld over drie niveaus: van
VHL1 (het hoogste) tot VHL3.

Onze ploegen spelen in de VHL, momenteel voornamelijk in VHL3. Naarmate de club en de spelers groeien,
is promotie naar een hoger niveau mogelijk. De precieze reeks kan per ploeg en per seizoen verschillen; je
vindt ze terug in Twizzit en de Hockey Belgium-app.

Een club die draait op vrijwilligers

Een hockeyclub heeft geen groot betaald team achter de schermen. Alles gebeurt door vrijwilligers:
bestuursleden, (groot)ouders en iedereen met een hart voor het hockey. De trainingen zelf worden uiteraard
door ervaren trainers gegeven. Dat maakt onze club warm en betaalbaar, maar het betekent ook dat we op
jouw hulp rekenen. Kortom: onze club draait op de handen en het engagement van haar leden.

Klinkt dat vreemd? Voor wie van een andere sport komt misschien wel. Maar in hockey is dit overal zo, van
Gent tot Ronse en van leper tot Geel. Of je nu bij een grote of kleinere club speelt zoals de onze in
Zottegem: de club draait op de handen van (groot)ouders en leden. Alleen op het allerhoogste niveau ligt

dat anders — en dat is echt de uitzondering.
Zeker op wedstrijddagen nemen ouders verschillende rollen op:

Scheidsrechter — de wedstrijden fluiten.

Coach — de ploeg begeleiden langs de lijn.

Ploegverantwoordelijke — de praktische kant regelen: kalender, communicatie en afspraken binnen
de ploeg.

Chauffeur — mee rijden naar uitwedstrijden.

Helpende hand — meehelpen in de kantine of bij een activiteit.

Je hoeft geen ervaring te hebben. We helpen je graag op weg en je kiest zelf wat bij je past. Hoe
meer (groot)ouders een handje toesteken, hoe leuker en sterker de club wordt. Vele handen maken

licht werk.
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De spelregels

Hockey heeft zijn eigen spelregels, en die groeien mee met de leeftijd. Bij de jongste spelers ligt de nadruk
op plezier en basisvaardigheden, op een kleiner veld en met kleinere ploegjes. Hoe ouder de spelers, hoe

meer officiéle regels erbij komen, tot de oudste jeugd en de volwassenen op een volledig veld spelen.

Een paar basisprincipes:

Je speelt de bal met de platte kant van de stick.
De bal met de voet of het lichaam spelen, mag niet.
Veiligheid staat altijd voorop — voor jezelf en voor de anderen.

Fair play en respect voor de scheidsrechter horen er onlosmakelijk bij.

De volledige en officiéle spelregels vind je bij Hockey Vlaanderen, op hockey.be/nl/hockey-

vlaanderen/reglementen. Daar vind je ook de aangepaste regels per leeftijdscategorie. Twijfel je over een

regel? Spreek er een trainer of coach over aan.
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Wat heb je allemaal nodig?

Om te starten heb je niet veel nodig. Dit is de basisuitrusting voor elke speler:
Een hockeystick. Om te proberen kan je een clubstick gebruiken, maar we lenen die niet standaard uit: de
bedoeling is dat je een eigen stick aankoopt. Vraag gerust advies aan je trainer.
Een bit (mondbeschermer) — verplicht. Je kan er een kopen aan de bar.
Scheenbeschermers, die ook de enkels beschermen — verplicht.
Sportschoenen of veldhockeyschoenen die geschikt zijn voor kunstgras.

De clubkledij van HC Arcus (aangeraden voor alle leden) — daarin train je. Meer info vind je
bij “Clubkledij".

Een goed gevulde drinkfles, die je steeds kan bijvullen in de kantine.

TIP
In de kantine hangt een bord waarop leden tweedehandsmateriaal (zoals sticks) te koop aanbieden —

handig en voordelig, zeker om mee te starten.

Speel je competitie, dan heb je daarnaast wedstrijdkledij van de club nodig (zie "Wedstrijden”
en "Clubkledij”).

Denk ook aan het weer: bij koude temperatuur: draag warme kledij, handschoenen en een muts; bij warmte:

voorzie een pet, extra water en zonnecréme.

Vragen over materiaal of uitrusting? Stel ze gerust aan een bestuurslid.

Praktische info

Hier vind je alles wat je nodig hebt om vlot van start te gaan: waar en wanneer we trainen, en hoe je

er geraakt.

Trainingen en seizoen
Het seizoen 2026-2027 start op donderdag 27 augustus 2026.

Trainingen gaan door op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag. Wanneer je kind traint, hangt af van
de leeftijdsgroep — dat vind je verder in het trainingsschema en in jullie Twizzit agenda.

Vanaf 12 december is er een winterstop. De trainingen hervatten op 15 februari 2027 en lopen door tot 11
juni 2027.

Tijdens de winter proberen we de spelers actief te houden via deelname aan een wintercompetitie of
vriendschappelijke matchen.

Locatie en parkeren

Alle trainingen: Kunstgrasveld aan de Bevegemse Vijvers 1, 9620 Zottegem.

Parkeer op de ruime parking van de Bevegemse Vijvers.
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¢ Rijd de Hemelrijkstraat NIET in met de wagen. Dat is veiliger voor de spelende kinderen, en je auto
staat er ook veiliger — een hockeybal kan schade aanrichten en de club komt bij deze vorm van schade
niet tussen.
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Groepsindeling

De indeling gebeurt op basis van geboortejaar, we bieden zowel recreatief als competitief

hockey aan:
Multiskills 2021 -2023 (+ 3-5 jaar)
u7 2020 (+ 6 jaar)
us 2019 (% 7 jaar)
U9 2018 (+ 8 jaar)
U10 2017 (£ 9 jaar)
U11 2016 (+ 10 jaar)
U12 2015 (= 11 jaar)
u14 2013 - 2014 (+ 12-13 jaar)
u16 2011 -2012 (+ 14-15 jaar)
u19 2009 - 2010 (£ 16-17 jaar)
Trimmers (volwassenen) 18 jaar en ouder

Wie de trainers van je ploeg zijn en hoe je hen bereikt, verneem je bij de start van het seizoen.

Soms speelt een kind in een hogere of lagere leeftijdscategorie. Dat kan omdat een speler sterk genoeg is,
maar ook om een ploeg met voldoende spelers te kunnen samenstellen. Het clubbestuur beslist over deze
derogaties en vraagt ze aan bij de hockey Belgium/Hockey Vlaanderen. Dit wordt altijd eerst besproken met
de ouders.

Competitieploegen 2026-2027: U8B-1, U8G-1, U10B-1, U11B-1, U14B-1, U16B-1 en Trimmers.
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Trainingsschema

Zoek de groep van je kind, en je ziet meteen op welke dagen en uren de trainingen doorgaan.
Wanneer het trainingsuur binnen dezelfde groep verschilt tussen de recreatieve spelers en de
competitiespelers, benoemen we het onderscheid:

GROEP TRAININGSMOMENTEN

Multiskills Vrijdag 17u30 — 18u30

u7 Dinsdag en donderdag 17u30 — 18u30

us Dinsdag en donderdag 17u30 — 18u30

U9 Dinsdag en donderdag 17u30 — 18u30

U10 Dinsdag en donderdag 17u30 — 18u30
+ keeperstraining op dinsdag

U Dinsdag en donderdag 18u45 — 19u45
+ keeperstraining op dinsdag

U12 Dinsdag en donderdag 18u45 — 19u45

Recreatief: dinsdag 18u45 — 19u45 en vrijdag 17u30 — 18u30
u14 Competitie: maandag 19u30 - 20u30 en vrijdag 18u45 — 20u00
+ keeperstraining op vrijdag

Recreatief: dinsdag 18u45 — 19u45 en vrijdag 17u30 — 18u30
uU16 Competitie: maandag 19u30 — 20u30 en vrijdag 18u45 — 20u00
+ keeperstraining op vrijdag

u19 Dinsdag 18u45 — 19u45 en vrijdag 17u30 — 18u30 (recreatief)

Vrijdag 20u00 - 21u30 (en optionele training op maandag van 20u30 tot

Trimmers (18+) 21030)

Keeperstrainingen. Voor keepers organiseren we aparte keeperstrainingen: wekelijks op dinsdag (U10

en U11) en op vrijdag (U14 en U16), vanaf dinsdag 1 september 2026.
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Afspraken rond de training

Een paar eenvoudige afspraken zorgen ervoor dat elke training vlot en veilig verloopt.

» Voor en tijdens de training:
* Wees 5 minuten op voorhand aanwezig.

» Rugzakken blijven in de kleedkamer, of — als we daar niet verzamelen — naast het veld, op de plek die
de trainer aangeeft. Mee op het veld: hockeyoutfit, bitje, stick en een flesje water.

o Laat de kleedkamers netjes achter en maak er geen foto's of video's. Vanaf de oudere jeugd blijven

ouders uit de kleedkamers; bij de jongste groepen mag je helpen bij het omkleden.

» Kleine richtlijnen die veel verschil maken:
e Drink uit je eigen drinkbus. Drinkbussen niet op het veld, wel aan de zijlijn of achter het leunhekwerk.

* Een bit is persoonlijk: draag enkel het jouwe, en doe je bit in. Het is cruciaal voor je veiligheid en ook voor
de verzekering verplicht.

* Focus op het allerbelangrijkste: veel fun en plezier in het spel!
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Bij slecht of warm weer

ockey is een buitensport: als het veilig kan, spelen en trainen we. Weer of wind zijn op
H zich geen reden om af te gelasten. Maar bij extreem weer staat de veiligheid van de
spelers voorop. Dit zijn onze richtlijnen.

Warm weer

Boven 30°C spelen en trainen we gewoon, maar met extra aandacht: voldoende drinken (breng een
gevulde drinkbus mee), drinkpauzes, een rustige en kortere warming-up en zoveel mogelijk schaduw

tussen het spelen door.

We letten extra op de keepers: in een volledige keeperuitrusting loopt de temperatuur hoog op. Kan de
keeper geen verkoeling meer vinden, kan het veld onbespeelbaar verklaard worden.

Bij aanhoudende extreme hitte (vanaf ongeveer 35°C of bij een hitte-alarm) kan een training of wedstrijd
ingekort, verplaatst of afgelast worden.

Hou er rekening mee dat kunstgras flink warmer wordt dan de luchttemperatuur.

e

s

Koude en vriesweer

Vorst op zich is geen reden om af te gelasten: kleed je warm aan, met een extra laag, muts
en handschoenen.

Bij vorst is niet de koude het probleem, maar het speelveld. Een bevroren, hard of oneffen kunstgras
wordt glad en zorgt voor onvoorspelbaar balgedrag, en dus blessuregevaar. Als het veld daardoor

onveilig is, gaat het niet door.

Bij ijzel, sneeuw of andere winterse neerslag spelen of trainen we niet: het veld is dan glad en het

kunstgras kwetsbaar. Betreed het veld dan ook niet.

Kinderen koelen sneller af dan volwassenen. Voor de jongste spelers houden we bij strenge koude extra
rekening met de gevoelstemperatuur.
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Onweer en storm

Bij onweer of bliksem gaan we onmiddellijk van het veld en schuilen we. We hervatten pas na de laatste
donder of bliksem.

Bij zware wind of een weeralarm code oranje of rood spelen of trainen we niet.

Hoe weet je of het doorgaat?
Bij geen bericht gaat de training of wedstrijd gewoon door.

Bij thuiswedstrijden beslist de club of het veld bespeelbaar is. Dat gebeurt ten vroegste de dag voordien,
of zo vroeg mogelijk op de wedstrijddag zelf, om nodeloze verplaatsingen te vermijden. Bij uitwedstrijden
beslist de thuisploeg.

Bij extreme omstandigheden kan de bond (Hockey Belgium of Hockey Vlaanderen) een algemene
afgelasting afkondigen die voor alle wedstrijden geldt. Is die er, dan gaat sowieso niets door.

Voor trainingen beslist het bestuur of de trainer; tijdens een wedstrijd kan de scheidsrechter de wedstrijd
stilleggen of staken. Je verneemt afgelastingen via Twizzit (en het daaraan gekoppelde e-mailadres) en de
WhatsApp-groep.

Als leidraad volgen we de weeralarmcodes van het KMI en de richtlijnen van Hockey Belgium: bij code
geel spelen we met extra waakzaamheid, bij code oranje gaat het in principe niet door, bij code rood
liggen alle activiteiten stil.

Een afgelasting is definitief. Wacht op het bericht en ga niet zelf rondvragen.

Zorg altijd voor een veilige verplaatsing van en naar de club.
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Afspraken voor ouders

Ook als ouder en supporter maak je mee het verschil. Met deze afspraken blijft het voor

iedereen leuk:

Ouders betreden het veld niet tijdens de training.
Supporter enthousiast, maar altijd positief — ook voor de tegenstander en de scheidsrechter.

Laat het coachen aan de trainers en de coach. Aanmoedigen mag altijd (“goed gespeeld!”), maar de
opstelling, de wissels en de aanwijzingen zijn hun taak. Zo krijgt je kind geen tegenstrijdige
boodschappen en houdt het plezier de bovenhand.

Zet je kind op tijd af en haal op tijd op. We vangen de spelers kort voor tot kort na de training op.

Verwittig tijdig bij afwezigheid, ook voor geplande vakanties, zodat de trainers en coaches de groepen en

ploegen goed kunnen plannen.

Voor uitwedstrijden rijden we samen. Bied gerust een plaats aan, zo raakt iedereen op tijd ter plaatse.
Samen rijden spreek je makkelijk af via de WhatsApp-groep van je ploeg.

Laat waardevolle spullen thuis. De club is niet verantwoordelijk voor verlies of diefstal.

Heeft je kind een medisch aandachtspunt (bijvoorbeeld astma, een allergie of medicatie)? Laat het de

trainer weten, zodat we er rekening mee kunnen houden.
Geen alcohol of tabakswaren op het veld.
ledereen is welkom bij HC Arcus, ongeacht leeftijd, geslacht of afkomst.

Zin om te helpen? Een handje bij het opruimen of bij een activiteit is altijd welkom.

SUSTAH\
WATER

/i
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Wedstrijden

aast de trainingen spelen onze competitieploegen ook wedstrijden: thuis aan de
N Bevegemse Vijvers en op verplaatsing bij andere clubs. Net als de rest van de
clubwerking draaien die wedstrijden op ouders. Hieronder lees je welke rollen er zijn en wat
ze inhouden.

Kies je ervoor om competitie te spelen, dan rekenen we ook op jou. We vragen om zoveel mogelijk aan de
wedstrijden deel te nemen — binnen de regeling bij te veel spelers — en om ook zoveel mogelijk de

trainingen te volgen. Zo blijft het voor de hele ploeg leuk en sterk.

Wedstrijden spelen is een aparte keuze: bij je inschrijving geef je aan dat je in een competitieploeg wil

spelen. Wie enkel recreatief traint, speelt geen competitiewedstrijden.

Scheidsrechter

Elke wedstrijd heeft scheidsrechters nodig. Bij de jeugd wordt er altijd gefloten door ouders of door
oudere spelers. Je hoeft geen expert te zijn: met de basisregels kom je al ver, en de club helpt je op weg.
Via Hockey Vlaanderen kan je ook een korte scheidsrechtersopleiding volgen.

(Assistent-)coach

De coach en de assistent-coach (als die er is) begeleiden de ploeg voor en tijdens de wedstrijd. In overleg
met de trainer stellen ze de ploeg op, regelen ze de wissels, geven ze tips langs de lijn en houden ze de
sfeer positief. Twee paar handen langs de lijn maken het rustiger voor iedereen. Het belangrijkste is dat

elk kind speelt en plezier heeft — het resultaat komt op de tweede plaats.

Trainer
De trainers zijn niet standaard aanwezig bij de wedstrijden, maar proberen er periodiek bij aan te sluiten.
Na de wedstrijd briefen de coach en de assistent-coach de trainer over het verloop, zodat de trainingen

daarop kunnen worden bijgestuurd.

Ploegverantwoordelijke (ploegmanager)

De ploegverantwoordelijke of ploegmanager is het aanspreekpunt van de ploeg. Je houdt de kalender en
de aanwezigheden bij (via Twizzit), communiceert de wedstrijden en verplaatsingen naar de ouders, en
regelt praktische zaken zoals vervoer en het wedstrijdblad. Zo verloopt alles vlot en weet iedereen waar hij

aan toe is.

Andere helpende handen

Op wedstrijddagen is er nog meer te doen: de bar bemannen, het terrein klaarzetten of gewoon mee
supporteren. Alle hulp is welkom, groot of klein. En ook bij onze evenementen en activiteiten omarmen
we graag vrijwilligers die de club mee ondersteunen. Interesse? Geef het door via het bestuur, de trainer

of je teammanager.
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Fluiten vanaf U14

Vanaf U14 kunnen spelers ook zelf een wedstrijd fluiten. Speel je een bepaald weekend niet mee met je
eigen ploeg? Dan kunnen we je vragen om een wedstrijd van een jongere of eigen categorie te leiden. Zo
leer je de spelregels vanuit een andere hoek kennen en help je de club mee draaien.

Inschrijven voor de wedstrijd

Voor elke wedstrijd geef je op voorhand in Twizzit aan of je zoon of dochter kan spelen. We vragen met
aandrang om dit tijdig en ten laatste op dinsdagavond in week wedstrijd (tot U12) en vrijdagavond week
voor de week van wedstrijd (vanaf U14) te doen. Zo weet de coach op tijd op hoeveel spelers hij kan rekenen

en kan hij de selectie en de wissels goed plannen.

Schrijf je je kind niet in, dan tellen we deze niet mee voor de wedstrijd. Ben je toch verhinderd na

inschrijving? Laat het dan zo snel mogelijk weten aan de ploegverantwoordelijke.

Aantal spelers per wedstrijd

Hoeveel spelers er per ploeg op het veld staan en op het wedstrijdblad mogen, hangt af van de categorie.

Dit zijn de officiéle aantallen voor onze competitieploegen:

CATEGORIE OP HET VELD MAX. OP WEDSTRIJDBLAD RESERVES (MAX.)
U7/U8 3 (3 tegen 3) 8 5
U9 6 (6 tegen 6) 12 6
U10/U11/U12 8 (8 tegen 8) 12 4
U14 en ouder 11 (11 tegen 11) 16 5

Bij U9, U10, U11 en U12 is één speler keeper; bij U14 en U16 spelen 10 veldspelers plus een keeper. Bij U7 en U8

wordt zonder keeper gespeeld. Bron: Hockey Belgium / Vlaamse Hockey Liga.

Hoe lang duurt een wedstrijd? Bij U14 spelen we twee helften van 30 minuten, bij U16 twee helften van 35
minuten, met een korte rust ertussen. Bij de jongste categorieén is een wedstrijd korter en spelen we op een
kleiner veld.

Selectie bij te veel spelers

We willen iedereen zoveel mogelijk speelkansen geven. Maar soms zijn er meer spelers dan het toegelaten
aantal op het wedstrijdblad. Dan maken we een selectie volgens vaste, eerlijke criteria. Die verschillen een
beetje per leeftijd.

Tot en met U12

Tijdig beschikbaarheid gemeld in Twizzit, ten laatste op dinsdagavond. Wie zich niet of te laat inschrijft,
krijgt geen voorrang.

Aanwezigheid op de trainingen. Trainen is een cruciale en bepalende factor: wie traint, krijgt voorrang.

Zijn er dan nog te veel spelers? Dan bepaalt een beurtrol wie een keer rust, via een automatische
namenpikker uit de spelers die niet aanwezig waren op de training of iemand die zich vrijwillig terugtrekt.
Wie een keer rustte, krijgt de volgende wedstrijd voorrang.
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Wie geselecteerd is, speelt en roteert mee, zodat iedereen binnen de wedstrijd voldoende aan bod komt.

Vanaf U14
Omdat we met een ruime spelersgroep zijn en er per wedstrijd maximaal 16 spelers kunnen deelnemen,
werken we vanaf U14 met een vast poulesysteem op basis van de aanwezigheid op de laatste twee
trainingen. Het volledige selectiebeleid staat in de bijlage achteraan deze gids.
Aanpak:

Duid je aan- of afwezigheid ruim op voorhand aan in Twizzit: op de vrijdag voor de wedstrijdweek.

Elke woensdag kijken de trainers naar de aanwezigheid op de laatste twee trainingen: de vrijdag van de
vorige week en de maandag van de wedstrijdweek.

Poule A — op beide trainingen aanwezig: komt in aanmerking voor de selectie, mits aanwezig gezet voor
de match.

Poule B — op één van de twee trainingen afwezig: komt pas in aanmerking wanneer er na poule A minder

dan 16 spelers in de selectie zitten.

Poule C — op beide trainingen afwezig: komt pas in aanmerking als er na poule A en B nog steeds geen

16 spelers zijn, en mits aanwezig gezet voor de match.
Zorgt een poule ervoor dat het maximale aantal spelers wordt overschreden, dan krijgt de speler met het
minst aantal gespeelde wedstrijden voorrang. Staan spelers ook daar gelijk, dan worden de resterende
plaatsen door automatische loting toegewezen.

Doel van het systeem
Engagement en gedrevenheid binnen het team stimuleren.
Speelgelegenheid zo eerlijk mogelijk verdelen.

Objectieve en transparante selecties garanderen.

We beseffen dat het voor een speler nooit leuk is om niet geselecteerd te worden. Door het maximale aantal
van 16 spelers zijn we soms genoodzaakt om keuzes te maken. Door deze afspraken vooraf duidelijk vast te

leggen, gebeuren die keuzes voor iedereen op dezelfde manier.

Opstelling en speelwijze
De coach en de assistent-coach (als die er is) bepalen, in overleg met de trainer, de opstelling en de manier
van spelen, aangepast aan de leeftijd en het niveau van de ploeg. Bij de jongste spelers wisselen we veel en

spelen ze op alle posities, zodat ze alles leren. Hoe ouder de ploeg, hoe meer we met vaste posities en

tactiek werken. Er zal per ploeg en wedstrijd worden bepaald wat de afspraken zijn over opstelling en tactiek.

Zo verloopt een wedstrijddag

We spreken telkens een verzameluur af, meestal ongeveer 45 minuten voor het startuur (voor de jongste
spelers zo'n 30 minuten), zodat de ploeg rustig en samen kan opwarmen onder begeleiding van de coach en
de assistent-coach (als die er is). De ploegverantwoordelijke communiceert het juiste uur voor elke wedstrijd
via WhatsApp, zowel voor thuis- als uitwedstrijden. Goed opgewarmd starten voorkomt blessures en zorgt

voor een betere wedstrijd.

Schrijf op tijd in via Twizzit — ten laatste op dinsdag.
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Wees op het afgesproken verzameluur aanwezig (de ploegverantwoordelijke geeft dit door via
WhatsApp), klaar in de wedstrijdkledij.

In principe verzamelen we in de kleedkamer, of op de locatie die de coach of

ploegverantwoordelijke aangeeft.
Meld je bij de coach of de ploegverantwoordelijke.
Warm samen op onder begeleiding van de coach.

Na de wedstrijd: bedank de tegenstander en de scheidsrechter, help mee opruimen en praat nog even na
in de kantine.

Wat breng je mee? Je stick, scheenbeschermers, bit, een gevulde drinkbus en warme kledij bij
koud weer.

Wedstrijdkledij is verplicht. Voor elke wedstrijd draagt elke speler de officiéle wedstrijdkledij van de
club: het wedstrijdshirt, met de clubshort of -rok en de clubkousen. Zo staat de hele ploeg er als één
team. Zorg dat je kind steeds in de juiste wedstrijdkledij aan de start verschijnt.

Uitwedstrijden? Dan vertrekken we vroeger. De ploegverantwoordelijke geeft het verzameluur door
via WhatsApp.

Supporter tijdens de match enthousiast, maar altijd positief — voor je eigen ploeg, de tegenstander en

de scheidsrechter.

Fruit bij de wedstrijden

Vanaf dit jaar zal de club fruit voorzien per ploeg voor de thuismatchen. Tot en met U12 zowel voor de eigen
spelers als de tegenstanders. Vanaf U14 enkel voor de eigen ploeg. Het fruit zal beschikbaar zijn in de

kantine. Het is een mooie hockeytraditie: even samen iets gezonds delen rond de wedstrijd.

AANKOPEN

Indien er door onvoorziene omstandigheden toch fruit gekocht moet worden, vraag dan steeds een
factuur, geadresseerd aan HC Arcus Zottegem vzw, Elenestraat 128, 9620 Zottegem (BTW BE
0763.319.724) — dus niet op het adres van het veld. Geef het bewijs af aan de bar, met vermelding van
je ploeg, het aantal spelers, je naam en je rekeningnummer, dan wordt het bedrag teruggestort. Het
volledige facturatieadres kan je navragen bij het bestuur.

De wedstrijdbak

Elke ploeg werkt met een wedstrijdbak: een bak met alles wat je bij een wedstrijd nodig hebt. In de bak

zitten onder meer:

Hockeyballen om op te warmen

een reservestick

een bord waarmee de coach de strategie uitlegt
hesjes voor wedstrijdsimulaties

een EHBO-kit voor blessures (bijvoorbeeld een spray)
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De bak gaat mee naar thuis- en uitwedstrijden. De coach, de assistent-coach of de ploegverantwoordelijke

neemt de bak mee. Lukt dat voor hen niet, dan wordt het aan een andere ouder gevraagd.

Wil je graag een rol opnemen? Laat het weten aan je trainer of ploegverantwoordelijke. Elke helpende hand

maakt het verschil, en samen maken we er mooie wedstrijddagen van.
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Speeldagen 2026-2027

ieronder vind je de officiéle speeldagen van Hockey Vlaanderen voor dit seizoen. Een e
H betekent dat die leeftijdsgroep dat weekend speelt. De juiste tegenstander, het uur en
of je thuis of op verplaatsing speelt, vind je per ploeg in Twizzit.

De officiéle outdoor-competitie loopt van begin september tot begin juni. In het najaar (september tot eind

november) en het voorjaar (maart tot juni) worden de wedstrijden gespeeld; daartussen is er een winterstop.

Speel je competitie? Dan kan je de stand, de uitslagen en het programma van je ploeg in de Hockey

Belgium-app volgen: hockey.be/nl/competitie/hockeyapp.
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u10 - U12 U14 - U16

za 05/09/2026 —
za 12/09/2026

za 19/09/2026

za 26/09/2026

za 03/10/2026

za 10/10/2026

za 17/10/2026

za 24/10/2026

za 14/11/2026

za 21/11/2026

za 28/11/2026 — B B
zo 29/11/2026 — B B
za 06/03/2027

za 13/03/2027

za 20/03/2027

za 17/04/2027

za 24/04/2027

za 01/05/2027

za 08/05/2027 — -

za 15/05/2027

za 22/05/2027

za 29/05/2027

za 05/06/2027 —

za 12/06/2027 AL AL —

Goed om te weten. Na de laatste speeldag van november ligt de competitie stil (winterstop). Vanaf 6
maart 2027 wordt er opnieuw gespeeld. B staat voor barragewedstrijden (eindronde), AL voor de
indelingsdag bij de jongsten. Hockey Belgium/Hockey Vlaanderen kan de kalender bij overmacht nog
aanpassen — Twizzit blijft dus altijd de leidraad.
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In de winter

In de winter liggen de officiéle competitie en de trainingen stil. Om de spelers toch actief te houden,

proberen we in die periode matchen te organiseren: tot en met U12 kan dat via het wintercriterium, en voor
de andere groepen via vriendschappelijke wedstrijden buiten de reguliere competitie. Zaalhockey spelen we
(voorlopig) niet, omdat we daarvoor niet over de nodige faciliteiten beschikken. De heropstart na de winter

volg je op via Twizzit.

Wedstrijdshirts (voor competitiespelers)
Competitiespelers spelen in het officiéle wedstrijdshirt van de club. Dit is aparte wedstrijdkledij, los van de
gewone clubkledij. Zo werkt het:

Kom je wedstrijdshirt passen op de pasmomenten (begin september, communicatie via Twizzit).

Hou het shirt het hele seizoen bij.

Geef € 30 waarborg mee in een enveloppe.

Is je shirt te klein? Dan krijg je kosteloos een groter model in ruil van het ongeschonden te kleine shirt.

Stop je als competitiespeler? Als je het ongeschonden shirt terugbrengt, krijg je de waarborg terug.
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Onze tien geboden

Dit is het huishoudelijk reglement van HC Arcus: de waarden en normen waar onze club voor staat. We

vragen je om het samen met je kind te lezen.

1 Fairplay en respect
Winnen is plezant, maar deelnemen is het belangrijkste. We zijn nederig in de winst en groots

in het verlies. Een handshake na de match hoort erbij, applaus voor een mooie actie van de
tegenstander ook.

2 Oefening baart kunst

Inzet tonen op training maakt het verschil op wedstrijddagen. Niet elke keer lukt, maar probeer een

vaste klant te zijn. Goed voor de skills én de teamspirit.

3 Clean, fair, ridderlijk
We spelen met respect voor spelers en spelregels, en maken geen bewuste fouten. Doet iemand dat
toch, dan grijpt de trainer terecht in.

4 Afwezigheden melden

Kan je zoon of dochter niet komen trainen? Laat het weten aan de trainer of de
ploegverantwoordelijke. Voor wedstrijden verloopt het af- en aanmelden via Twizzit. We stemmen de
oefeningen en de opstelling af op het aantal spelers.

5 Trainen als team, opruimen als team

Einde training? Help even mee het materiaal voorzichtig wegzetten. Dit is goed voor de rug van de

trainers en voor de teamspirit. Ouders mogen gerust een handje toesteken.
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Social media en foto's

Je kan HC Arcus volgen op Facebook en Instagram. We plaatsen regelmatig foto’s van spelers. Sta je

(of je kind) liever niet op de foto? Laat het ons weten bij de start van het seizoen.

Een luisterend oor

Een vraag of een probleem? Stel het gerust, in persoon, via mail, telefoon of social media. We hebben
ook een aanspreekpunt integriteit waar je in vertrouwen terecht kan.

Liefde voor de club en de sport

Draag ons embleem met trots, op en naast het terrein, en vertel enthousiast over HC Arcus.

Positief, op en naast het veld

Toon passie, maar blijf respectvol — voor medespelers, trainers en scheidsrechters. Zonder
scheidsrechters is er geen hockey. Dat geldt zeker ook voor iedereen rond het veld: supporter
positief, ook als het even tegenzit.

Een club voor iedereen

ledereen, ongeacht leeftijd, geslacht of afkomst, is welkom en mag zichzelf zijn. Bij HC Arcus voelt
iedereen zich thuis.
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Veiligheid en integriteit

ij HC Arcus moet iedereen zich veilig en welkom voelen. We volgen het veilig-
B sportklimaatbeleid en de gedragscode van Hockey Vlaanderen, die voor alle clubs,
trainers en leden gelden. Respect, fair play en aandacht voor elkaar staan bij ons centraal, op
en naast het veld.

Grensoverschrijdend gedrag, pesten of discriminatie horen niet thuis bij ons. Maak je iets mee of heb je een
vermoeden? Dan kan je in vertrouwen terecht bij ons aanspreekpunt integriteit (API). Elke melding wordt
discreet behandeld.

AANSPREEKPUNT INTEGRITEIT

Ons aanspreekpunt integriteit (API) is Mandy Ghyselinck. Je kan bij haar in alle vertrouwen terecht, via

0496 78 19 10 of info@hc-arcus.be.

Onze trainers en begeleiders die met de jeugd werken, voldoen aan de wettelijke vereisten voor het werken

met minderjarigen, waaronder een uittreksel uit het strafregister.

We houden het terrein rookvrij in de buurt van de kinderen en vragen om verantwoord om te gaan met

alcohol in en rond het clubhuis.

Meer over de gedragscode van Hockey Vlaanderen lees je op hockey.be/nl/hockey-

vlaanderen/gedragscodes.

Als lid aanvaard je ook het intern reglement van de club. Je vindt het op hc-arcus.be/intern-regelement.
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Inschrijving en lidgeld

Zin om erbij te zijn? Zo word je lid, en dit is wat het kost.

Meetrainen en inschrijven
ledereen mag 3 keer gratis meetrainen. Dat kan het hele seizoen door, niet enkel bij de start.

Wil je daarna blijven spelen? Word dan lid via het inschrijfformulier op www.hc-arcus.be/inschrijven. Je
kan online inschrijven en meteen het lidgeld betalen.

Lidgeld per seizoen

CATEGORIE LIDGELD PER SEIZOEN

Multiskills (2021 — 2023) € 165
Jeugdwerking (U7 t.e.m. U19) € 295

€ 165 of 295 als je meerdere trainingen per week

Trimmers (volwassenen)
volgt

In je lidgeld zit de huur van de terreinen, de betaling van de trainers, de verzekering (burgerlijke
aansprakelijkheid en lichamelijke ongevallen, afgesloten bij de hockeyfederatie) en deelname aan alle
structureel georganiseerde activiteiten, zoals trainingen en wedstrijden. Stages en andere niet-reguliere

activiteiten vallen hier niet onder.
Bij de inschrijving van een tweede gezinslid krijg je 20% korting.

Op aanvraag bij het bestuur kan je het lidgeld in schijven betalen.

Betalen
Je schrijft in en betaalt het lidgeld online via het inschrijfformulier op de website (www.hc-arcus.be).
Pas na betaling is de inschrijving definitief en is je kind aangesloten en verzekerd.

Betaal bij voorkeur voor de start van het seizoen, zodat je kind meteen mee kan doen.

Terugbetaling van je lidgeld

Je kan een deel van je lidgeld recupereren via het ziekenfonds. Bijna alle ziekenfondsen betalen een deel van
een sportlidgeld terug. Vraag bij de club een lidmaatschapsattest en bezorg dat aan je ziekenfonds. Heb je
een attest dat de club zelf moet invullen en ondertekenen? Breng het mee naar de pasmomenten, dan

brengen we het meteen in orde.

Een attest nodig? Vraag het aan via info@hc-arcus.be.

Stoppen tijdens het seizoen

Stoppen kan altijd. Laat het weten aan het bestuur via info@hc-arcus.be. Schrijf je je halverwege het seizoen
uit, tot aan de winterstop, dan krijg je de helft van je lidgeld terug. Stop je op een ander moment, dan kan

dat uiteraard ook, maar wordt het lidgeld niet terugbetaald.

HC ARCUS ZOTTEGEM - THE KNIGHTS GIDS VOOR OUDERS EN SPELERS - 2026-2027


https://www.hc-arcus.be/inschrijven
https://www.hc-arcus.be/

» Materiaal en kledij

* Om te starten heb je nodig: een hockeystick, sportschoenen of veldhockeyschoenen, sportieve kledij en
een drinkfles. Een bit (mondbeschermer), scheenbeschermers en enkelbeschermers zijn verplicht — een

veiligheidsregel van de hockeybond (Hockey Belgium/Hockey Vlaanderen).
o Een bit is te koop aan de bar.

o Clubkledij kan je doorheen het ganse seizoen aankopen.
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Clubkledij

Als lid hoort de officiéle clubkledij van HC Arcus erbij: kledij in onze clubkleuren met het
clublogo. Draag ze met trots, op en naast het veld.

Clubkledij is aangeraden voor alle leden, en verplicht voor de competitiespelers. Je kan ze aanschaffen zodra

je officieel lid bent, dus na je 3 gratis trainingen en je inschrijving.

Wat je zoal kan bestellen: een trainingsjas of sweater, een hoodie, een T-shirt, een short of rok en kousen.

» Bestellen

De clubkledij is te koop op de pasmomenten in september. Je past en vult de tabel in met wat je wil kopen,
betaalt en een week later kan je de bestelde kledij meenemen. Als er iets moet worden besteld, kan de

levertermijn oplopen tot 3 weken. De pasmomenten vinden plaats in september. Verdere info verneem je

via Twizzit.

Let op: het wedstrijdshirt voor competitiespelers is iets aparts. Dat pas je bij de club en werkt met een
waarborg (zie “Wedstrijdshirts”).

Verzekering en ongevallen

Via de club ben je verzekerd bij de hockeyfederatie, voor burgerlijke aansprakelijkheid en lichamelijke

ongevallen. Die verzekering zit in je lidgeld inbegrepen.

Gebeurt er een ongeval tijdens een training of wedstrijd? Vul dan zo snel mogelijk het aangifteformulier van

de verzekering in en dien het in. Je vindt het formulier op onze website (www.hc-arcus.be) onder Clubinfo.

Bij een kleine blessure is er eerste hulp beschikbaar aan het veld. Verwittig altijd de trainer of de

ploegverantwoordelijke, ook bij twijfel. Zij helpen verder en bekijken samen met jou wat nodig is.
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Clubactiviteiten en evenementen

Bij HC Arcus draait het niet alleen om trainen en spelen. Doorheen het jaar organiseren we activiteiten die de

clubsfeer versterken, waar jong en oud welkom zijn.

Vriendschappelijke tornooien, ook tijdens de vakanties, waar spelers in een ontspannen sfeer

wedstrijden spelen.

Initiaties en meetrainmomenten voor wie de sport wil ontdekken.

Ons seizoensafsluitfeest (Grill & Chill): tornooitjes, eten en drinken, muziek en plezier voor de hele familie.

Af en toe een steun- of eetactiviteit, waarvan de opbrengst naar de clubwerking gaat.

Deze momenten draaien op vrijwilligers. Wil je meehelpen? Je bent meer dan welkom — vele handen maken

het verschil.

DIT SEIZOEN OP DE AGENDA
30 oktober 2026

11 december 2026

28 februari 2027

18 juni 2027

Laatste week augustus 2027

HC ARCUS ZOTTEGEM - THE KNIGHTS

Data onder voorbehoud. De definitieve data en uren verneem je via Twizzit en onze sociale media.

Halloweentraining

Winterspelen

Arcus clubtornooi
Grill & Chill (seizoensafsluiter)

Hockeystage
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Ons bestuur

nze club wordt gerund door een groep vrijwilligers: het bestuur. Zij zorgen voor de
o dagelijkse werking, de sportieve organisatie, de financién en de activiteiten. Heb je een
vraag, een idee of wil je zelf een handje toesteken? Spreek hen gerust aan.

FUNCTIE NAAM

Voorzitter Kurt Otte

Secretaris Sabine Daelman
Penningmeester Nick Desmet
Verantwoordelijke sportieve cel Jana Van de Velde
Logistiek Jan Kenis
Verantwoordelijke trainers Viktor Morre
Algemene ondersteuning en interne werking Mandus Faingnaert
Aanspreekpunt integriteit Mandy Ghyselinck

TV

Kurt Otte Sabine Daelman Nick Desmet
Voorzitter Secretaris Penningmeester
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Jana Van de Velde Jan Kenis
Sportieve cel Logistiek

Viktor Morre
Verantwoordelijke trainers

Mandus Faingnaert Mandy Ghyselinck
Interne werking en algemene Aanspreekpunt integriteit
ondersteuning

Je bereikt het bestuur via info@hc-arcus.be. Contact met een bestuurslid kan ook via WhatsApp

of telefonisch. Voor gevoelige of vertrouwelijke zaken kan je in vertrouwen terecht bij ons

aanspreekpunt integriteit.

RECHTSTREEKS CONTACT MET EEN BESTUURSLID (WHATSAPP OF TELEFONISCH)

Kurt Otte (voorzitter)

Sabine Daelman (secretaris)

Nick Desmet (penningmeester)

Jana Van de Velde (verantwoordelijke sportieve cel)
Jan Kenis (logistiek)

Viktor Morre (verantwoordelijke trainers)

0477 38 24 86
0479 4118 78
0473 33 96 38
047188 5140
0486 312101
0499 05 07 16

Mandus Faingnaert (algemene ondersteuning en interne werking) 0474 84 3414

Mandy Ghyselinck (aanspreekpunt integriteit)
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Communicatie en contact

We houden je via verschillende kanalen op de hoogte. Dit zijn de belangrijkste:

Twizzit

Twizzit is ons digitale clubplatform. Hier geef je je beschikbaarheid voor de wedstrijden door, vind je de
kalender en de ploeginfo, en ontvang je berichten van de club. Installeer de Twizzit-app en zet de meldingen

aan, zodat je niets mist.

WhatsApp-groepen

Elke competitieploeg heeft een WhatsApp-groep voor snelle, praktische communicatie tussen ouders,
spelers en de ploegverantwoordelijke, bijvoorbeeld voor een last-minute wijziging of om vervoer te regelen.
Speel je competitie, dan verloopt de communicatie voor je ploeg via die groep. Je ploegverantwoordelijke

voegt je toe.

Hockey Belgium-app

In de officiéle Hockey Belgium-app vind je de wedstrijdkalender, de uitslagen en de klassementen van alle
ploegen. Handig om je eigen wedstrijden en die van de tegenstanders op te volgen. Downloaden en meer
uitleg: hockey.be/nl/competitie/hockeyapp.

We raden aan om zowel Twizzit als de Hockey Belgium-app te installeren en op te volgen, met de meldingen

aan. Zo blijf je op de hoogte van alles rond de club en de competitie.

Drillster (vanaf U14) en voor alle ouders die scheidsrechter willen worden

Vanaf U14 gebruiken we Drillster om de spelregels en de hockeytheorie op een leuke manier onder de knie
te krijgen, ook als voorbereiding op het scheidsrechtersexamen. Spelers oefenen op hun eigen tempo, tussen
de trainingen door.

Het theoretisch examen is verplicht vanaf U14 om op groot veld te mogen fluiten en spelen. Je legt het
online af via Drillster. In principe moet je in orde zijn tegen de start van het seizoen (richtdatum 1
september); nieuwe spelers krijgen wat langer de tijd. De club bezorgt je de toegang; de juiste deadline

verneem je via de club en Twizzit.

Sociale media

Volg ons op Facebook (HC Arcus Zottegem) en Instagram (@hc_arcus) voor nieuws en sfeerbeelden.

Vragen en aanspreekpunten
Een algemene vraag of probleem? Contacteer een trainer of het bestuur, of mail naar info@hc-arcus.be.
Gevoelige of vertrouwelijke zaken? Richt je tot ons aanspreekpunt integriteit.

Vragen over de competitie (reeksen, kalender, wedstrijdregeling)? Richt je tot ons aanspreekpunt

competitie, Jana Van de Velde (verantwoordelijke sportieve cel), via 0471 88 51 40 of info@hc-arcus.be.
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https://hockey.be/nl/competitie/hockeyapp

CONTACTGEGEVENS
E-mail info@hc-arcus.be

Telefoon +32 479 41 18 78

Waar je ons vindt Kunstgrasveld aan de Bevegemse Vijvers 1, 9620 Zottegem

Website www.hc-arcus.be
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Onze sponsors

HC Arcus kan rekenen op de steun van lokale sponsors en partners. Dankzij hen houden we
onze werking betaalbaar. Een dikke merci!
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Interesse om onze club te steunen als sponsor of partner? Neem contact op via info@hc-arcus.be. Samen
maken we HC Arcus sterker.
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Privacy en gegevensbescherming

C Arcus verwerkt de persoonsgegevens van leden (en hun ouders) uitsluitend voor de
H werking van de club: ledenadministratie, verzekering, communicatie en de organisatie
van trainingen en wedstrijden. We delen gegevens alleen met partners voor wie dat nodig is,
zoals de hockeyfederatie en Twizzit.

Bij de inschrijving voor een nieuw seizoen vragen we uitdrukkelijk je toestemming voor het gebruik

van foto's op sociale media en voor de doorgifte van je gegevens aan Twizzit, Hockey Belgium en
Hockey Vlaanderen.

Heb je vragen over je gegevens, of wil je ze laten aanpassen of verwijderen? Mail naar info@hc-arcus.be.

Handige links en apps

Alle nuttige links en apps op één plek.

Apps
Twizzit — beschikbaarheid voor wedstrijden, kalender, ploeginfo en clubberichten.
Hockey Belgium-app — kalender, uitslagen en de stand van de competitie.

Drillster — spelregels en scheidsrechtersexamen (vanaf U14).

HC Arcus online
Website: www.hc-arcus.be
Inschrijven: hc-arcus.be/inschrijven
Lidgelden: hc-arcus.be/sportief/lidgelden
Kalender: hc-arcus.be/sportief/kalender
Onze tien geboden: hc-arcus.be/sportief/tiengeboden
Intern reglement: hc-arcus.be/intern-regelement
Sponsors: hc-arcus.be/sponsors

Facebook: HC Arcus Zottegem - Instagram: @hc_arcus

Hockey Belgium / Vlaanderen
Spelregels en reglementen: hockey.be/nl/hockey-vlaanderen/reglementen
Gedragscode: hockey.be/nl/hockey-vlaanderen/gedragscodes
Hockey Belgium-app: hockey.be/nl/competitie/hockeyapp

HC ARCUS ZOTTEGEM - THE KNIGHTS GIDS VOOR OUDERS EN SPELERS - 2026-2027


https://www.hc-arcus.be/
https://hc-arcus.be/inschrijven
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https://hockey.be/nl/competitie/hockeyapp

e E-mail: info@hc-arcus.be
o Telefoon: +32 47941 18 78

e Waar je ons vindt: Kunstgrasveld aan de Bevegemse Vijvers 1, 9620 Zottegem
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HC ARCUS ZOTTEGEM - THE KNIGHTS

Once a Knight, always a Knight.

www.hc-arcus.be
Kunstgrasveld Bevegemse Vijvers 1- 9620 Zottegem

info@hc-arcus.be
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